indice de
actividades:

@ iMI CLASE, MI EQUIPO!

a YO PUEDO!

’ iAVENTURAS EN FAMILIA!

Imprime solo
las pdginas
que necesites.




GASTO, AHORRO Y PRESUPUESTO

®

iUna fiesta especial! ©

La actividad consiste en que los estudiantes,
divididos en pequenos grupos, planifiqguen una
fiesta de clase.

Deberdn crear un presupuesto detallado, decidir
qué articulos comprar vy justificar sus decisiones.
Al final, presentardn su plan al resto de la clase. MATERIALES
\
* Dinero ficticjo,
*Papel y I6piz.
* Hojas de presupuesto,

Introduccion y explicacion o

Explicamos a nuestros alumnos qué es un
presupuesto, por qué es importante y cémo
se puede utilizar para planificar una fiesta.

Formacion de equipos

Q Dividimos la clase en grupos de 3-4
estudiantes. Cada grupo asigna un
rol a cada miembro.

Asignacion de presupuesto y
lista de necesidades
Asignamos a cada equipo un presupuesto ficticio (por ejemplo,

100 euros) y proporcionamos una lista de necesidades posibles
(comido, bebidas, decoraciones, entretenimiento).
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A Investigacion de precios y
7 3® = planificacion del st
~~ % planificacion del presupuesto
?@ Cada equipo calcula los precios de los articulos necesarios,
i ’ elige qué comprar y completa su hoja de presupuesto.
Creacion del plan de fiesta

Los equipos crean un plan detallado de la fiesta, incluyendo ’;’V'

un cronograma, lista de compras final y justificacion de sus
decisiones financieras.

Una vez sabiendo los costes tienen que calcular qué ingresos
necesitan para dar beneficios. ¢Cudntas personas van d
asistir a la fiesta? ¢Cudnto tiene que costar cada entrada?

Presentacion de los planes

Cada equipo presenta su plan, explicando como
gestionaron su presupuesto y por qué tomaron
ciertas decisiones para conseguir hacer una
fiesta super divertida.

Evalvuacion y reflexion

Debatiremos en grupo sobre los diferentes planes
y qué hemos aprendido sobre la gestion del dinero.
Votaremos para ver cudl es la fiesta mads rentable

y divertida.

MI CLASE
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« * Hoja de presupuesto

Y )
k,:\\

Nombre del equipo:
Presupuesto asignado:

/Categoria Articulo u::.te:ri-?o Cantidad Coste "\

Comida

(e

Bebidas

L=

) N

x

* Decoraciones

x

Entretenimiento

_ Gastos
imprevistos

o > /

/Q‘_@ Total gastado:[ ]

k
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=

e NOomero de asistentes: @

-

Numero de
Total gastado  istentes

R SHON S D)
! )

o LCuanto beneficio desean obtener en total?: @ W

o
\
e Precio de entrada necesario para obtener beneficios:
o Numero de
Total gastado  Beneficio asistentes
(o 9 )9
o /
oy <0
e
5 & iea | L2RRY



iYO PUEDO! ©AsTO, AHORRO Y PRESUPUESTO

iIdentifica y aprende!

I- Nombra cada situacion como gasto fijo, gasto variable o gasto imprevisto:

A,
7 \b@ . Comprar un helado. Pago mensual de internet. -
: L]
B [\ | =
P .
Tl 1 Pagar el alquiler mensual Arreglar una bicicleta
—— “ U denuestra casa. pinchada.
i1 R8RS
M [

Comprar la comida Comprar un regalo a un
de todo el mes. amigo por su cumpleanos.

IMi primer presupuesto! (I

2- Hoy aprenderds a administrar el dinero como un verdadero experto. Vas a crear
un presupuesto para una familia ficticia y decidir en qué gastar y cudnto ahorrar.

INSTRUCCIONES:

1 Ponle nombre a tu familia ficticia. {Sé creativo! ;Como se llama la familia
de tu presupuesto?

2 Recibe tu dinero. Tu familia tiene 1000 monedas para gastar este mes. @%

Sgege
3 Completa los gastos. Distribuye las monedas en los diferentes g’nggh
gastos fijos, variables e imprevistos. Qay

4 Haz cuentas. Suma todos los gastos y réstalos de las 1.000 monedas iniciales.

&

YO PUEDO| Ha
Learning

5 Decide cudnto ahorrar. Si te quedan monedas, decide cudnto
destinards al ahorro.
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Presupuesto Mensval de (a familia:

GASTOS F1J0S:

*Vivienda
Coste de la casa mensual:

eSeguros
Seguro de salud:

eTransporte
Bono transporte:

eComunicaciones
Internet:

«Educacion
Cuotas escolares:

* TOTAL GASTOS FIJOS:

monedas
monedas
monedas

monedas

monedas

" GASTOS VARTABLES:

eAlimentacion

Compras de supermercado:

Comidas fuera de casa:

«Hogar
Productos de limpieza:

Productos de higiene personal:

*Ropa y calzado
Ropa nueva:

Calzado nuevo:

*Educacion y actividades extraescolares
Actividades extraescolares:

*Entretenimiento y ocio
Salidas (cine, teatro, etc.):

*Mascotas

Alimentos para mascotas:

¥

TOTAL GASTOS VARIABLES:

monedas
monedas

monedas
monedas

monedas
monedas

monedas

monedas

monedas
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" GASTOS IMPREVISTOS:

Reparaciones del hogar:

monedas

monedas

Emergencias médicas:

Reparaciones de la bicicleta:

monedas

TOTAL GASTOS IMPREVISTOS:
. @
Variables  Imprevistos
algatas  J+( J+( )= moneds
Ingresos  Gastos e

(po00)-(__ )=

Ahorro para el futuro:

)
monedas ./~ ©

monedas

Ahorro para algo especial (juguete, vigje, etc.):

TOTAL AHORROS:

monedas

monedas

oz S

o

- o
iFelicidades! ¢Has logrado ahorrar algunas monedas?

: ) ) , w 5
Si no, ¢en qué podrias reducir los gastos el proximo mes:
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\
->

Un presupuesto delicioso

Vamos a cocinar en familia, pero antes tenemos que saber cuanto
dinero necesitamos para poder comprar todos los ingredientes.

\ -~ _-

- .

Paso |:) HACER LA LISTA DE LA COMPRA

® Calcula el coste total de todos los ingredientes sumando los precios de cada uno.

________________________________ o

Ingredientes necesarios para mi receta:

Total presupuesto estimado:

Paso 2: IR DE COMPRAS

e Lleva la lista de la compra al supermercado y
compra los ingredientes necesarios.

FAMILIA
pag. 1

e Mientras compras, compara los precios y elige
las opciones que se ajusten a tu presupuesto.
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.‘
@

Paso 3: {COCINA EN FAMILIA!

e Calcular el presupuesto total. Después de hacer la compra, podemos sumar el
gasto real de todos los ingredientes y compararlo con el presupuesto estimado.
¢Gastaste mds o menos de lo que habias planeado?

~

s - , N
Gasto real: Presupuesto estimado:

e Ahorro. Si gastasteis menos de lo presupuestado,
podeéis decidir qué hacer con el dinero que ha sobrado.
Podeis ahorrarlo, usarlo para otra actividad familiar
divertida o donarlo para personas que lo necesiten.

e Reflexion sobre el proceso. Hablar en familia sobre la
importancia de planificar un presupuesto y como
esto ayuda a gestionar el dinero de manera eficiente.

Conclusion

Esta actividad no solo serd divertida y deliciosa, sino que también
ensenarad a los ninos importantes lecciones sobre presupuesto y
planificacion financiera.

FAMILIA
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Te invitaomos d conocer nuestra coleccion
de libros digitales interactivos pard
descubrir ld economiad de la manerd mas

facil y divertid
animaciones..

RECOMENDACI()N

a. Con videos, juegos,
.jy muchas sorpresas!
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